Des enseignants et des inspecteurs d’Académie
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Par une aide directe et personnalisee,
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o Lem gestion d’'établissements, services et dispositifs
S e pour accompagner les jeunes, puis rapidement les
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est a 1’Inspection Académique du

C'est au déebut des années 1970 que naissent
les premiers etablissements spéecialises pour les
jeunes, les Instituts Médico-Educatif (IME).
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L'IME de La Source est le 3¢ IME créé
au sein des PEP du Loiret. |l ouvre
ses portes le 12 septembre de cette
annee.

A I'époque, il accueille des enfants de
/ a1/ ans.

L es directeurs N
et directrices Pour les 20 ans, le Conseil Général

de I'|ME : du Loiret, confirme son intention de
VR céder aux PEP les murs de I'lME, dont

. Bellevrat . oy , . .
1973-1981 Il est proprietaire. L'acte notarié est
signe en 1999.

Mme. Delsart

1981-1982 - - — . -
_, | Institut meédico-éducati
» = M. Viallon

"% 1982-1990 de La Source féte ses vingt ans

Pour son cadeau d'anniversaire, le conseil général a donné son patrimoine
s M. Chavaudra a la Fedération des pupilles de I'enseignement public.
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CREDITS PHOTOS :

Les PEP 45

Archives municipales et métropolitaines d’Orléans

- 3Fi1284, Vue d’ensemble des premiers collectifs d'Orléans La Source, 1965

- 3Fi948, Centre hospitalier régional d'Orléans-La Source 14 avenue de I’'Hépital, 1975
La République du Centre

Département du Loiret

- Entrée du collége Etienne Dolet a Orléans, Dominique Chauveau, 2006
- Entrée du college Charles Riviere a Olivet, Pascal Foulon, 2010

La golidavite en action
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L'IME est un lieu de projets ou I'on fait autrement,

au rythme du jeune, dans le respect de ses potentialités
et en lien avec sa famille.

L'accompagnement est proposé maintenant a partir de
12 ans et jusqu'a 20 ans.

160 jeunes ont eté accueillis en 2022,
accompagnés par une centaine de salaries de

I’établissement.

lls présentent une deéficience intellectuell
légere a moyenne, une déficience du langage,
oral et ecrit, ou des troubles psychiques,
troubles du comportement et de la conduite,

déficience du psychisme.

EX
ACADEMIE

Liberté
Egalité

/ enseignants, dont un coordonnateur pédagogique.

lls proposent une scolarité adaptée aux besoins identifiés

de chaque jeune : durée et rythme de travail, contenus et
supports, lieux, etc.

T | 'Education nationale met a disposition de I'IME

Deux Unites d’Enseignement Externalisées
permettent a une cinquantaine de jeunes de I'IME
de bénéficier d'un temps d'intégration scolaire et
sociale avec des collégiens. Ainsi I'I[ME participe a la
mise en ceuvre des politiques publiques d’'inclusion.

Merci aux colleges Etienne Dolet d’Orléans
et Charles Riviere d'Olivet avec qui nous avons

signe une convention pour ces UEE.

Les jeunes peuvent obtenir des diplomes durant leur parcours tels que :

 |e Certificat de Formation Générale (CFG), pour valider les acquis
en connaissances geneérales

* un Certificat d’Aptitude Professionnelle (CAP
 |'’Attestation Scolaire de Sécurité Routiere (ASSR

e ou une Reconnaissance des Acquis et de I'Expeérience (RAE
grace au dispositif Different et Competent

50 ans d'inclusion a I'lME La Source
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L'objectif de I'IME est de travailler I'autonomie pour les
enfants, adolescents et jeunes adultes. Il prépare I'inclusion

des jeunes a tous les niveaux.

978

L'IME ouvre un foyer dans 3 maisons a l'’Argonne;
L'’/Antenne. Cette forme d’internat, externaliseé,

permet notamment aux éducateurs de travailler sur
les déplacements et |la mobilité des jeunes.

b nouveaux appartements sont ouverts a la Boliere
et viennent compléter I'offre d'internat de I'|/ME qui
fait ainsi figure de pionniere en France.

studios situés pres du centre-ville d’Orléans
ans un immeuble en bord de Loire sont
IS a disposition des jeunes majeurs afin de
leur permettre de découvrir et d'évaluer leur
ossibilité de vivre seul, sous |la forme de contrat
‘'occupation, week-ends inclus, ou de périodes

e stages. Laccompagnement se fait en lien avec
I'équipe éducative de LAntenne.

autfonomie par le logemen

_ parlerde leur vie [a]
a I'IME au micro de

Radio Campus Orlégns

autfonomie par le trravai

Rest'i

me : le restaurant

d'application est ouvert au publi;

S
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MARDI, AU REST'IME. Les jeunes préparent et servent les repas aux

convives.

Les jeunes de I'IME La Sourc?,
des Pep 45 (pupilles de 'ensei-
gnement public), situé avenue
de 'Hopital, s entrainent régu-
lierement pour leur futur
emploi, dans le restaurant
d’application Rest'ime. Sébas-

préparent un apprentissa_q_e_et
peuvent travailler en milieu
ordinaire ou protégé », gjoute
Daniéle Dallot, formatrice au
centre de formation des
apprentis spécialisés de I'IME.
fvidemment, les jeunes filles
et gargons ont choisi cé milieu

Un groupe du CFA Spécialisé est créé au sein de
I'IME. Il permet aux jeunes de bénéficier d'une
formation professionnelle diplémante de niveau 3

niveau actuel).
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L'association Vivre dans la Cité est creee par des
parents de I'IME pour agir en faveur de lI'insertion
sociale et professionnelle. Les membres aident a Ia
création de 'ESAT T'PLANT a Dampierre-en-Burly,
ui sera céde aux PEP en 1996 et deviendra 'ESAT

PEP GIENNOIS.

L'IME dispose aujourd’hui de 10 ateliers qui
permettent aux jeunes d'acquérir des competences
preprofessionelles et professionnelles :

Agent polyvalent de restauration - Batiment -
Blanchisserie - Bois - Conditionnement - Cycles -

Jardinier paysagiste - Maintenance et hygiene des
locaux - Petit rayonnage - Production horticole

Is sont encadrés par des Educateurs Techniques
Spécialises.

e A e i e A AT e R S e BTy
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L'IME propose de nombreuses prestations therapeutiques,
adaptées aux besoins de chaque jeune.

Une équipe pluridisciplinaire composée d'un médecin
géneraliste, d'infirmiers, d'un psychiatre, d’'ortophonistes, de
psychomotriciens, d'art-thérapeute, proposent des seances
iIndividuelles ou en groupe.

Cela peut étre des séances d'orthophonie et de
psychomotricité. Une prise en charge psychologique, assurée
ar trois psychologues cliniciens, est egalement possible.

Le suivi des traitements et |les soins sont assurés par deux
infirmieres, en lien avec le médecin traitant du jeune.

Des ateliers éducatifs, encadrés par des educateurs
specialises et une conseillere en economie sociale et
familiale, sont aussi proposés afin de développer les
competences sociales des jeunes : affirmation de soi,
hygiene et sante, éducation a la citoyenneté, sensibilisation
a la consommation...

La mediation:

Une salle de médiation a été mise en place au sein de I'|ME.

Elle aide des jeunes a exprimer leurs émotions, inquiétudes,
coleres, angoisses, tristesse, et ceci par divers moyens tels

. que |'écoute et I'attention. L'objectif est de leur permettre
de rejoindre leurs groupes de facon apaisée

Le jeudi apres-midi, ainsi que le lundi apres-midi et le mardi
matin sont les jours ou cet espace est le plus frequenté.

La mediation avec les animaux:

La présence des animaux permet également d’avoir des effets positifs
sur la santé physique et psychique, d'améliorer et de travailler I3
relation a ['autre.

‘equitation par exemple incite a travailler tout I'aspect psychomoteur
onus, équilibre, coordination, latéralité, rythme...

La médiation animale est proposée par un prestataire.

Le groupe des jeunes Initiation Découverte ages de 14 a 16 ans accueille
des lapins, des gerbilles, des phasmes et des poissons.

Le « photolangage » :

Un groupe thérapeutique, nommeé

« photolangage », propose |la photo comme
support a la pensee et a |a parole, pour des
jeunes rencontrant parfois des difficultés pour
parler de leurs expériences ou ressentis.

La photo devient alors un objet de relation,
une invitation au travail d’intersubjectivité, et
par les échanges dans le groupe et le regard
des autres, un moyen de faire évoluer la
perception de chacun.

50 ans d'inclusion a I'IME La Source




Dépasser ses limites,
etre en competition,
ou simplement

jouer ou se bouger, : , :
Jc’estimportantg Des jeunes de I'IME La Source et de I'|ME

nour le mental et le Le Chateau a Baule, enfourchent leur vélo
physique ! tout terrain et réalisent Gien-Amboise.

On dit souvent que
I'important, c'est de
participer... mais plus
Important encore,

c'est de participer en : , .
s’ouvrant aux autres. L'IME accueille 200 jeunes pour les

« Usepiades ». La journée est composeée
de plusieurs mini jeux Olympiques :
football, tir a I'arc, boules, hockey, gym,
base-ball, frisbee, orientation, etc.

Les jeunes viennent des 3 IME des PEP 45
mais aussi des classes d’insertion sociale
présentes sur La Source.

7 "aUn projet abouti avec le PSG
pour les éléves de

[

= 4 'IME inaugure son terrain de foot en
presence de joueurs de I'Union Sportive
Orléans Loiret football. Ce n'est pas |a
premiere fois que des jeunes recoivent
des footballeurs de haut niveau. On
retrouve dans les archives une rencontre
avec des joueurs du Paris Saint-Germain.

Une jeune de I'|ME devient championne
de France d’Aviron Indoor dans sa
catégorie. Plusieurs autres jeunes sont
distinguées par des meédailles. Les jeunes
participent depuis plus de 10 ans aux
activites de I'’Aviron Club Orléans-0Olivet.

50 ans d'inclusion a I'lME La Source
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La premiere kermesse de I'IME est organisee
en mai. Un grand tierce de poules est prevu
mais |la méetéo empéche les jeunes de jouer

aux pronostics ! D’un point de

vue éducatif et
thérapeutique,

le rapport a l'art et a I3
ulture est important.

La rencontre des jeunes de I'atelier art-thérapie de I'|ME Pratiquer une activite
et I'ceuvre de Gauguin se traduit par une exposition « A |a artistiqgue permet un
maniére de », une succession d’'ceuvres réalisées a la gouache travail sur I'ecoute
ou a I'huile. de soi et I'écoute de

I'autre, permet d’avoir
des sensations, de
s'exprimer, de se faire
confiance, d’'avoir

le sentiment d’étre
important, d'étre fier, de
Le journal Zarbi, dont le 1¥ numéro est edité en janvier 1990 s'éclater...

aura aussi margue l'expression citoyenne des jeunes au cou
de I'histoire de I'IME.

De nombreuses expositions s'organiseront aux quatre coins de
la ville a partir des ceuvres produites par les jeunes de I'IME,
peintures, poteries, dessins d'estampes et autres gravures
a |la médiatheque Maurice Genevoix, au centre social de
I’ASELQO Boliere, au café Autour de la Terre, etc.

|

IBAN CHIC

L'IME a organisé a plusieurs
reprises des portes ouvertes

| _ R pour se faire connaitre et
L'IME reg0|t_le1 prix natlo’nal du concours des sensibiliser le grand public
ecoles fleuries. Une belle récompense pour les

jeunes et leurs encadrants qui mettent beaucoup dU handlcap-

d'énergie chaque année a faire pousser, entretenir A b os o g .
puis vendre plantes et fleurs. Lesdfee}:aeiéEIeeslc)iertéeesdI:;EaILetzt

2017 durant laquelle les jeunes

avaient pu profiter d'un

Un court métrage sur le theme du voisinage est oncert de Tetous Leurscou,

ecrit par desleuqes de I'IME et tolurn’e al IME.e et invitent de nombreux
Le prix de la musique leur est attribué lors du 4

festival du court-métrage inter-établissements. artistes a se |3r~0C|Llire S’UI’ |
scene de I'IME.

- Kendji Girac, Jenifer, Keen'V

Les jeunes présentent un spectacle au theatre auront ete a’Pergu.S dans les
Gérard-Philippe qui raconte dans I'humour murs de |'établissement,
I"affrontement entre une famille riche et une et beaucoup d’autres

famille pauvre. La méme année, d'autres jeunes

se produisent sur la scene du theatre Clin d'CEil ! chanteurs et musiciens.
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